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OTRAS EXPERIENCIAS 

CRUZ ROJA MEXICANA  

2005 – 2015  

 

 

Técnico en Urgencias Médicas / Paramédico  

Personal Voluntario en el Área de Socorrismo (Ambulancias).  

 

Coordinadora Estatal de Capacitación  

Instructor, Supervisión de Escuelas Locales, Implementación de Programas de 

Capacitación y adiestramiento, Aplicación de evaluaciones de Certificación y 

Actualización. 2011 - 2015 

PROTECCION CIVIL MUNICIPAL  

2015 – A la Fecha  

Personal voluntario  

Horario de acuerdo a mi disponibilidad; revisión de inmuebles, supervisión de 

eventos, apoyo como paramédico en servicios de emergencia en ambulancia.  

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

KCSM– CONSTRUCTORA ATR  

05/2019 – a la Fecha 

Coordinadora de SSO y Medio Ambiente  

Elaboración y ejecución del programa de SSO, Administración y revisión de 

Maquinaria Pesada, Administración de almacenes de RSU, RP de acuerdo a lo 

establecido por la ley ambiental, Análisis de riesgo por actividad. 

Administración documental de la Coordinación de SSO y Medio Ambiente, 

Atención a auditorías internas y de autoridades en materia. Evaluación del 

cumplimiento de la normatividad. Capacitación de brigadas, coordinación de 

la UIPC y Comisión Mixta de Seguridad e Higiene. 

CONDUCTORES MONTERREY  

11/2019 – 01/Enero 2020 
 

Asesor de Seguridad Industrial  

Asistencia para Auditoria ISO e Industria limpia, Elaboración de matriz de 

requisitos legales de seguridad y salud, Elaboración de matriz de requisitos 

de capacitación legal, Evaluación del cumplimiento de la normatividad de 

SSO, Elaboración de Programas de SSO, Elaboración y autorización del Plan 

Interno de Protección Civil. Capacitación de brigada de Primeros Auxilios. 

CONSTRUCCION BMW  

2015 – 05/2019 

Supervisora de Seguridad Industrial  

Supervisión de los trabajos de obra civil, red pluvial, terracerías, trabajos de 

alto riesgo, montaje de equipos y sistemas de almacenamiento, Elaboración 

de evidencias documentales, seguimiento a objetivos de seguridad, 

Evaluación y recreación de accidentes, capacitación y concientización del 

personal, Recorridos de seguridad. 

CLARK MATERIAL HANDLING 

MEXICO  

2012 – 2014 

Supervisora de Seguridad e Higiene Industrial  

Evaluación de riesgos, Administración y atención del servicio médico, 

administración de la generación de residuos, Reporte semestral ante la 

SEGAM, SEMARNAT. Administración del PASST Reconocimiento como 

Empresa Segura « Primer Nivel » STPS, Evaluación y recreación de accidentes, 

Elaboración de Programa Interno de Protección Civil, Capacitación a brigadas 

de emergencia,  coordinación de la UIPC y Comisión Mixta de Seguridad e 

Higiene. 


