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Laura CeCllla ITSLP 2004-2010

: Z Ingenieria Industrial IDIOMAS
AgUdGr Gaytan Cedula No. 6676847

Espariol: Natal
Inglés: Muy Basico
2005-2015
Técnico en Urgencias Medicas
Certificado 21140- ARI042114055
Cruz Roja Mexicana SLP

2009-2011
. . o REFERENCIA

Tecnico en Terapia Respiratoria

CETis No. 125 Ing. Mayra Tapia

Cel: 44 48 57 86 14
Ing. Félix Campos Becerra
- Capacidad de decision Biol. Marco Moreno
- Adaptablll|dad al cambio Cel: 44 28 24 28 20
| I d t . I - Constancia para obtener resultados
ng naustria - Trabajo en equipo
con Experiencia en Seguridad
e Higiene
CONOCIMIENTOS
- Seguimiento a programa de capacitacion y concientizacion.
- Elaboraciéon de matriz de requisitos legales y Normatividad STPS.
- Elaboracion y Autorizaciones de Plan Interno de PC.
- Capacitacion a brigadas de emergencia.
- Expedientes y auditoria IL e 150.
- Andlisis de riesgo, Supervisiéon y Autorizacion de trabajos de alto riesgo.
- Atencion Pre hospitalaria y Primeros Auxilios.
- Revision de Maquinaria pesada.
CONTACTO - Administracion del Almacenes de RP, SQP y RSU.
- Administracion del PASST.
@ TELEFONO: - Elaboracion y seguimiento a programas de seguridad y salud.

- Evaluacidn y seguimiento a incidentes y accidentes.

Cel.: 4443862872

DOMICILIO:
Circuito San Miguel 129 B CURSOS
Fracc. El Canto Colonia El - 2007 ITSLP Congreso Internacional De Ingenieria
- 2008 GE Introduccion A Lean Manufacturing
Toro, 5.G. 5. - 2009 PROAXION Busqueda Y Rescate
- 2009 SEDEMA Prehospital Trauma Life Support
@ CORREO ELECTROMICO: - 2010 CRM Competencia Laboral Conocer
e au.aquilar.gaytan@amail.com - 2010 SICCOR  Formacion De Evaluadores

- 2011 CENAPRA Facilitador en Prevencian De Accidentes
- 2011 CNDH Seminario De Derechos Humanos % Salud

- 2012 AHA Basic Life Support

- 2013 CRM Formacién De Instructores

- 2015 PCM Formacidn De Brigadistas Comunitarios

- 2015 HEMS RCP Pit Crew

- 2016 CODIGO INFARTO Urgencias Cardiovasculares



KCSM- CONSTRUCTORA ATR
05/2019 - a la Fecha

CONDUCTORES MONTERREY
11/2019 — 01/Enero 2020

CONSTRUCCION BMW
2015 -05/2019

CLARK MATERIAL HANDLING
MEXICO
2012 - 2014

CRUZ ROJA MEXICANA
2005 - 2015

PROTECCION CIVIL MUNICIPAL
2015 - A la Fecha

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Coordinadora de SSO y Medio Ambiente

Elaboracién y ejecucién del programa de SSO, Administracion y revision de
Maquinaria Pesada, Administracion de almacenes de RSU, RP de acuerdo a lo
establecido por la ley ambiental, Analisis de riesgo por actividad.
Administracion documental de la Coordinacion de SSO y Medio Ambiente,
Atencion a auditorias internas y de autoridades en materia. Evaluacién del
cumplimiento de la normatividad. Capacitacion de brigadas, coordinacion de
la UIPC y Comisién Mixta de Seguridad e Higiene.

Asesor de Seguridad Industrial

Asistencia para Auditoria ISO e Industria limpia, Elaboraciéon de matriz de
requisitos legales de seguridad y salud, Elaboracién de matriz de requisitos
de capacitacion legal, Evaluacién del cumplimiento de la normatividad de
SSO, Elaboracién de Programas de SSO, Elaboracion y autorizacién del Plan
Interno de Proteccién Civil. Capacitacién de brigada de Primeros Auxilios.

Supervisora de Seguridad Industrial

Supervisién de los trabajos de obra civil, red pluvial, terracerias, trabajos de
alto riesgo, montaje de equipos y sistemas de almacenamiento, Elaboracién
de evidencias documentales, seguimiento a objetivos de seguridad,
Evaluacion y recreacion de accidentes, capacitacion y concientizacion del
personal, Recorridos de seguridad.

Supervisora de Seguridad e Higiene Industrial

Evaluacion de riesgos, Administracion y atencién del servicio médico,
administracion de la generacidn de residuos, Reporte semestral ante la
SEGAM, SEMARNAT. Administracion del PASST Reconocimiento como
Empresa Segura « Primer Nivel » STPS, Evaluacion y recreacion de accidentes,
Elaboracién de Programa Interno de Proteccion Civil, Capacitacién a brigadas
de emergencia, coordinacion de la UIPC y Comision Mixta de Seguridad e
Higiene.

OTRAS EXPERIENCIAS

Técnico en Urgencias Médicas / Paramédico
Personal Voluntario en el Area de Socorrismo (Ambulancias).

Coordinadora Estatal de Capacitacion

Instructor, Supervisién de Escuelas Locales, Implementacién de Programas de
Capacitacion y adiestramiento, Aplicacién de evaluaciones de Certificacién y
Actualizacion. 2011 - 2015

Personal voluntario
Horario de acuerdo a mi disponibilidad; revision de inmuebles, supervisién de
eventos, apoyo como paramédico en servicios de emergencia en ambulancia.



